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HOME MADE
Edes Erz¢kiseg mézes szappanalap

Tisztan él az emlékezetlnkben, amikor nagymama-
ink egy Ustben furcsa zsiros, lUgos, olajos masszat
kevergettek, hosszuU-hosszu ideig. Majd egyszer
csak arra csodalkoztunk ra gyermeki kivancsisaggal,
hogy a nagyi a kezében tart egy szabalyos téglalap
alaku szappant, amelyrél nem értettik hogyan és
mibél is készult el. O szeretettel f6zte, mi dSrémmel
hasznaltuk.

Szappanalapjainkban az az egyik legjobb dolog,
hogy ezt a folyamatot megspodroljuk Neked. Sza-
modra a fé6zés kellemes része marad hatra, azaz
amikor a szappanodat mar csak az illéolajjal, az illa-
tokkal, a kUlonb6zé szinezékkel vagy érdesitékkel
kell 6sszefé6zndd. Az igazi jutalom azonban az, hogy
ugyanugy fog oérulni neki a csaldadod, mint anno,
nagyanyaink idejében.




Miért szeretjik?

Nincs kellemetlen meglepetés: mint minden hazilag
elkészithet6 termék esetében, itt is tudod, hogy a
késztermék pontosan mit tartalmaz.

Nem kell lugot adnod hozza — ami erésen mard
hatasu - igy a gyerekekkel valé kézés program is
lehet a szappanfézés.

A baktériumokkal kegyetlen, de Veled gyengéd. Ki-
valdéan habzik, puha és barsonyos bért hagy maga
utan. Taplalja és selymessé varazsolja bérodet.

Mentes és vegan. Nem tartalmaz allati eredetl alap-
anyagokat, SLS, SLES és EDTA mentes.




Mire van sziikséged a szappan elkészitéséhez?
« Szappanalap

« lll6olaj

« Szinezék (opcionalis)

» Hatéanyag (opcionalis)

» Természetes érdesité (opcionalis)

» Méréedény

« Séoldat

» Kavard eszkdz (spatula, héallé mianyag kanal)




Hogyan készitsd el a szappanodat?

1. lépés:
Vedd ki az alapot a dobozbdl.

2. lépés:
Vagd kisebb darabokra, hogy egyenletesen el tudjon
olvadni.

3. lépés:
TegyUk a darabkakat a héallé edénybe, majd a
mikréoban vagy géz felett olvaszd fel az alapot (kb.
50-60 fokosra, olvadaspont 49°C). Vigyazz, nehogy
felforrald!

4. lépés:

Add hozza a felolvadt alaphoz az illéolajat, a szin-
ezéket, a hatéanyagot és az érdesitét, majd lassan
kevergesd, amig egyenletes masszat nem kapsz.

5.l1épés:

Toltsd az elkészitett alapot a formadba. Mindezt
gyorsan, mert hamar behartyasodik a szappan
teteje.

6.l1épés:
A keletkezé légbuborékok eltavolitasa érdekében
fujhatsz ra kevés alkoholt.

7.1épés:
Hagyd megszilardulni, majd vedd ki a formabdl.

8. lépés:
Hasznald egészséggel!
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